Poziom ksztatcenia

Studia drugiego stopnia

Nazwa e . .
Kierunku PIELEGNIARSTWO | Forma studiow Niestacjonarne

Rok akademicki 2023/2024

OPIEKA |
EDUKACJA
Nazwa TERAPEUTYCZNA | Kod . Punkty
przedmiotu W CHOROBACH przedmiotu PIE.2.B- BOL ECTS 2
e ) PRZEWLEKLYCH: | (modutu)
BOL

Jednostka
realizujaca Wydziat Spoteczno-Medyczny w Dgbrowie Gérnicze;
modut

(przedmiot)

Prowadzacy
przedmiot
Forma zajec i liczba godzin
Status przedmiotu (modutu) Rok Semestr
Wyktad éwiczenia SYMULACJA Razem
] 10 15 5 30
Obowigzkowy I Forma
zaliczenia ZALICZENIE NA OCENE

E;Lek(:zma Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplina . ]
. Nauki o zdrowiu
Wymagania Podstawy anatomii, fizjologii i patologii
wstepne Podstawy pielegniarstw specjalistycznych

Cel ksztatcenia

Przekazanie wiedzy na temat

1. monitorowania natezenia bolu za pomoca przyjetych skal oceny natezenia bolu;

2.  monitorowania przebiegu leczenia przeciwbélowego u chorych;

3. podawania lekéw ro6znymi drogami w celu usmierzania bolu ostrego w zakresie zlecenia
lekarskiego, takze z wykorzystaniem technik analgezji regionalnej;

4. modyfikowania dawki leku przeciwbdlowego, w zakresie zlecenia lekarskiego, na

podstawie monitorowania bolu i stanu pacjenta.
pacjenta dorostego,

5. zakresu terapii bolu przewlektego u
uwzglednieniem pacjenta w wieku podesztym.

ze szczegOllnym

Przedmiotowe
efekty uczenia

Efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektow

sig uczenia sie

(symbol)
Zna i rozumie metody oceny bélu w réznych sytuacjach

EU_W1 klinicznych oraz farmakologiczne i niefarmakologiczne B.w44.
metody jego leczenia.

EU_U1 Potrafi ocenia¢ natezenie bolu wedlug skal z B.U45
uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego. ’ '

EU_U2 Potrafi dobiera¢ i stosowaé metody leczenia
farmakologicznego bodlu oraz stosowaé metody B.U46
niefarmakologicznego leczenia bdélu w zaleznosci od ’ ‘
stanu klinicznego pacjenta.

EU U3 Potrafi monitorowac skutecznosé leczenia B.UA7
przeciwbdlowego. ’ '

EU_U4 Potrafi prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie B.U4S

samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu.




EU_K1 Jest gotéw do dokonywania krytycznej oceny dziatan
wiasnych i dziatar wspotpracownikéw z poszanowaniem KS.1
réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych.

EU_K2 Jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych KS.2
aspektow dziatalno$ci zawodowej i zasiggania porad
ekspertbw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu.

EU_K3 Jest gotdow do rozwigzywania ztozonych problemoéw KS.4
etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji
okreslonych zadan.

EU_K4 Jest gotébw do ponoszenia odpowiedzialno$ci za KS.5
realizowane swiadczenia zdrowotne.

TRESCI PROGRAMOWE

Licz Odniesienie do
Symblol’l nr Tres¢ zajet ba przed’mlotowyc.h
zajec godz efektow uczenia
in sie
Forma zajec: wyklady
w1 Podstawy patofizjologii bolu 2 EU W1
w2 Farmakoterapia bolu ostrego 2 EU_W1
W3 Terapia bolu przewlekiego 2 EU_W1
w4 Techniki analgezji regionalnej w usmierzaniu bolu 2 EU_W1
W5 Organizacja leczenia bolu. Rola pielegniarki, potoznej w
. . N 1 EU_W1
interdyscyplinarnym zespole leczenia bélu -
W6 Niefarmakologiczne metody terapii bolu przewlektego 1 EU_W1
Razem godzin: wyktady 10
Forma zajec¢: éwiczenia
Kontrola postepowania terapeutycznego i dokumentowanie dziatan
Cw1 pielegniarskich zwigzanych z leczeniem bélu z przestrzeganiem 3 EU_U3
przepisoéw prawa
Cw2 Zasady postepowania terapeutycznego w boélu przewlektym. 3 EU_U2
Cws3 Planowanie i prowadzenie edukacji pacjenta w terapii bolu. 3 EU_U4
cw4 Podstawowe grupy lekéw przeciwbdélowych wg drabiny
. 3 EU_U2
analgetycznej WHO
CW5 Skale stosowane do oceny natezenia bdlu, czynniki modyfikujgce
e 3 EU_U1
odczuwanie bolu -
Razem godzin: éwiczenia 15
Forma zaje¢: symulacja
Badanie pacjenta odczuwajgcego bdl: skale stosowane do oceny
CW1 L s o o 5 EU_U1
natezenia bolu, czynniki modyfikujgce odczuwanie bdlu -
Razem godzin: symulacja 5

Metody ksztatcenia, sposob realizacji oraz oceny

Wyktad (wyktad informacyjny, problemowy, konwersatoryjny), praca
z podrecznikiem, dyskusja dydaktyczna, burza mézgéw, sesja rozwigzywania
probleméw, éwiczenia, projekcje filmu, przezroczy, symulacja

Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie i warunki zaliczenia




Symbol efektu

Sposoby weryfikacji (przy kazdym efekcie uczenia sie prosze wpisaé wiasciwy kod):

WEROL1 — test wiedzy, WERO2 — ustny sprawdzian wiedzy, WERO3 — praca pisemna, WER04 — praca
pisemna z obrong, WERO05 — prezentacja, WER06 — zadanie praktyczne lub projektowe, WERO7 — zadanie

uczenia sie zespotowe z indywidualng kontrolg osiggnie¢, WER08 — obserwacja i ocena wykonania zadania
praktycznego, WERQ9 — kontrola i ocena przebiegu praktyk, WER10 — inne (prosze podac jaki?)
EU W1 WERO01 Ocena w skali od 2,0 do 5,0; aby
EU U1l WERO5. WERO7. WEROS zaliczy¢ efekt, student musi uzyskaé
- ' ' ocene co najmniegj 3,0.

EU_U2 WER05, WER07, WEROS Za kazdy efekt student musi uzyskac
EU_U3 WERO05, WERO07, WER08 oceng pozytywna.
EU U4 WERO5, WER07, WERO08 Student musi wykazac sie

aktywnoscig na zajeciach.

Obcigzenie pracg studenta

Godziny pracy - . ) . .
studenta Forma aktywnosci Godziny szczego6towo tgcznie godzin
Godziny wyktad 10 10
kontaktowe L .
z nauczycielem ¢wiczenia 15 15
akademickim symulacja 5 5
tacznie obciazenie studenta 30
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Formy oceny — szczegoty
EFEKTY UCZENIA |NA OCENE 3 [NAOCENE 3.5 |INAOCENE4 |NAOCENE4.5 |NA OCENE 5
SIE
EU_W1, EU_W2,
EU_W3, EU_W4
testy wielokrotnego
wyboru (Multiple
Choice Questions, 60-69% 70-79% 80-89% 90-94% 95-100%
MCQ)
(20 pytan)
EU_U1
EU_U2
EU_U3
EU_U4 . i
wg. kryteriéw oceny 6 pkt. 7 pkt. 8 pkt. 9-10 pkt. 11-12 pkt.
umiejetnosci i
kompetencji
spotecznych




