Medyczne Czynnosci Ratunkowe

Poziom ksztatcenia

Studia pierwszego stopnia

llzlizzrrjvr?ku Ratownictwo Medyczne
Forma studiow Stacjonarne
Nazwa Medyczne czynnosci Xea
przedmiotu y y! przedmiotu MCR Punkty ECTS 15,5
ratunkowe
(modutu) (modutu)
Jednostka
realizujgca .
modut Wydziat Spoteczno-Medyczny
(przedmiot)
Forma zajec i liczba godzin
Status przedmiotu (modutu) Rok Semestr —
Wyktad Cwiczenia Symulacja
i v 40 40 60
Obowigzkow Il
azkowy G ZAO ZAO
zaliczenia

Dziedzina nauki

Nauki medyczne i nauki o zdrowiu

Dyscyplina
nauki

Nauki medyczne

Osoba
odpowiedzialna
za przedmiot

Mgr Michat Kucap

Osobal/osoby
prowadzace
przedmiot

Mgr Michat Kucap

Wymagania
wstepne

Wiedza z zakresu przedmiotu Pierwsza Pomoc oraz Kwalifikowana Pierwsza Pomoc.

Cel ksztatcenia

Osiggniecie efektéw ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych,

przypisanych do przedmiotu,

umozliwiajgcych prowadzenie dziatan

ratunkowych — w

szczegolnosci medycznych czynnosci ratunkowych — w stanach nagtego zagrozenia zycia i

zdrowia, niezaleznie od przyczyny.

Przedmiotowe

efekty - Odniesienie do kierunkowych
ksztalcenia SRS e efektow ksztatcenia
(symbol)
MCR K WO1 Techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach RATL K W22
- = medycyny - =
Zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu
MCR K W02 postepoyvgma i podjecia albo odstgpienia od medyczny_ch RAT1 K W53
- = czynnosci ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania - =
zgonu
MCR_K_ W03 Przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krgzenia; RAT1_K_ W55
Zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej
MCR_K_ W04 resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u os6b dorostych i RAT1_K_ W56
dzieci;
Wskazania do wykonania defibrylacji manualnej,
MCR_K_ W05 zautomatyzowanej i pétautomatycznej oraz techniki ich RAT1_K W61
wykonania
Wskazania do podawania lekéw drogg dozylng, w tym przez
MCR K W06 porty naczynlowe,.domlesplowq,_podskgrna, dotchawng,. RAT1 K W65
- = doustng, doodbytniczg, wziewng i doszpikowg oraz techniki - =
tego podawania
MCR_K_ W07 Wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i RAT1_K_W66

rokownicze




Zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur

MCR_K_ W08 . RAT1_K_W88
zabiegowych

MCR K W09 Procedure kardiowers;ji elektryczpej i elektrostymulacji RAT1 K W96

- = zewnetrznej - =
MCR_K_U01 Oceniac¢ stan $wiadomosci pacjenta RAT1_K U8
MCR K U02 Przeprowad;aé_badanie fizykalne pac_jenta dorostego w RATL K U10

- = zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu - =
MCR K UO03 Interpretowa.c wyniki bgd_an pacjenta z przewlekta RAT1 K U12

- = niewydolnoscig oddechowg - =
MCR K U04 Monitorowac czynqoéc’: uk+gdu kraienia metodami RATL K Ul4

- = nieinwazyjnymi - =
MCR_K_ U05 Monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi RAT1_K U18
MCR_K_ U0O6 Podawac pacjentowi leki i ptyny RAT1_K_U20
MCR_K_ UQ7 Stosowac leczenie przeciwbolowe RAT1_K_U29
MCR_K_ U08 Ocenia¢ stopien nasilenia bélu wedtug znanych skal RAT1_K_U30
MCR K U09 Monitorowac czynnoégi zyciowe pacjenta podczas badania RAT1 K U32

- = diagnostycznego - =

Prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci
resuscytacyjne u osob dorostych, dzieci, niemowlat i
MCR_K_U10 | noworodkow, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania RAT1_K_U38
urzgdzen wspomagajacych resuscytacje (urzgdzenia do
kompres;ji klatki piersiowej, respiratora)

MCR K U11 Wykonywac defibrylacje glektryczna z uzyciem defibrylatora RAT1 K U46

- = manualnego i zautomatyzowanego - =
MCR_K_ U12 Wykonywac kardiowersje é :rlcelgtrostymulaqe zewnetrzng RAT1_K_U47

TRESCI PROGRAMOWE
Symbol i nr Tresé zaied Liczba
o res¢ zajec ;
zajec godzin

Forma zajec: wyklady

wo1 Podstawowe zabiegi reanimacyjne u dzieci 3

wo2 Zaawansowane zabiegi reanimacyjne u dzieci 7

W03 Stany zagrozenia zycia — postepowanie ratownicze 5
Defibrylacja. Mechanizm defibrylacji. Czynnosci wptywajgce na skutecznosé

W04 defibrylacji. Automatyczne defibrylatory zewnetrzne. Defibrylatory klasyczne. 5
Synchronizowana kardiowersja

WO5 Ratownictwo w neonatologii. Zasady reanimacji noworodka. Stany zagrozenia zycia 3
— zasady postepowania ratowniczego

W06 Elektrostymulacja serca. Elektryczne pobudzanie serca — jego powstawanie i 7
niewydolnos¢. Stymulacja nieinwazyjna
Nagte zatrzymanie krgzenia w sytuacjach szczegétowych (hipotermia, zanurzenie i

WO07 podtopienie, przedawkowanie lekéw i zatrucia, cigza, porazenie prgdem, wstrzas 5
anafilaktyczny NZK wskutek urazu).

W08 Opieka po resuscytacji. Transport pacjenta. Opieka nad zespotem resuscytacyjnym 5

Razem godzin: wyktady 40

Forma zaje¢: ¢wiczenia

Cco1 Respiratoroterapia — uniwersalny wzorzec podtgczenia do respiratora osoby dorostej 5

co2 Prowadzenie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych osoby dorostej — BLS/AED 5

wg ERC 2015




co3 Uktadanie poszkodowanego i chorego w zaleznosci od stanu ogdlnego oraz objawow 10
chorobowych
co4 Kaniulacja zyt powierzchniowych wraz z przygotowaniem gotowych zestawéw do 10
przetaczania ptynéw infuzyjnych
Wykona¢ defibrylacje oraz elektrostymulacje serca (stymulacja elektryczna i
C05 - . 10
kardiowersja elektryczna)
Razem godzin: éwiczenia 40
Symulacja
Prowadzenie zaawansowanych zabiegéw resuscytacyjnych wg ERC 2015
SYMO1 ; : 60
(scenariusze postepowania)
Razem godzin: Symulacja 60

Metody ksztatcenia, sposob realizacji oraz oceny

Wyktad z prezentacjg multimedialng, ¢wiczenia w grupach, analiza wybranych przypadkow.

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia i warunki zaliczenia

Symbol efektu
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji (przy kazdym efekcie ksztatcenia prosze wpisa¢ wiasciwy kod):
WERO1 - test wiedzy, WERO02 — ustny sprawdzian wiedzy, WERO3 — praca pisemna, WERO04 — praca
pisemna z obrong, WERO05 — prezentacja, WER06 — zadanie praktyczne lub projektowe, WEROQ7 — zadanie
zespotowe z indywidualng kontrolg osiggnie¢, WER08 — obserwacja i ocena wykonania zadania
praktycznego, WEROQ9 — kontrola i ocena przebiegu praktyk, WER10 — inne (prosze podac jaki?)

MCR_K_WO01 | WER08

MCR_K_ W02 | WER08

MCR_K_ W03 | WER08

MCR_K_ W04 | WEROS

MCR_K_WO05 | WER08

MCR_K_WO06 | WER08

MCR_K_ W07 | WERO8

MCR_K_ W08 | WER0S

MCR_K_W09 | WEROS Ocena w skali od 2,0 do 5,0;
MCR_K_UO1 | WERO8 Za kazdy efekt kszta}%cenia
MCR_K_U02 | WER0S student rgg:)l/g@/ﬁ;ac ocene
MCR_K_UO3 | WERO08 Student musi okazac sie
MCR_K_U04 | WEROS aktywnoscig na zajeciach.
MCR_K_U05 | WEROS8

MCR_K_U06 | WERO08

MCR_K_U07 | WER08

MCR_K_U08 | WEROS

MCR_K_U09 | WEROS

MCR_K_U10 | WERO08

MCR_K_U11 | WER0S

MCR_K_U12 | WERO08

Obcigzenie praca studenta

Gogﬁjggrﬁ?cy Forma aktywnosci Godziny szczegotowo Lg%cdzzr}ine

Wyktady 40 godz. 40




Godziny Cwiczenia 40 godz. 40
kontaktowe
Z nauczycielem
akademickim :
samodzielna Symulacja 60 godz. 60
praca studenta
tacznie obcigzenie studenta 140
1. Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z 8 wrzesnia 2006
2.  Woytyczne 2015 resuscytacji krgzeniowo-oddechowej. ERC-PRR Krakéw, 2015
3. tadny JR, Wojewddzka M. red. Medycyna Ratunkowa w pytaniach i odpowiedziach.
Literatura Medipage 2016 r.
odstawowa 4. Pete Gregory, lan Mursell DIAGNOSTYKA | POSTEPOWANIE W RATOWNICTWIE
P MEDYCZNYM. PROCEDURY ZABIEGOWE GORNICKI WYDAWNICTWO
MEDYCZNE 2013
5. Krystyn Sosada Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych. PZWL
2016r.
Literatura 1. t.Szarpak Organizacja Ratownictwa Medycznego, Promotor Krakow 2012 r.

uzupetniajaca

2. J. Jakubaszko red.pol. Medycyna Ratunkowa NMS, Wroclaw 2008

Formy oceny —

szczegoly

Efekt
ksztatcenia

Na ocene 2

Na ocene 3

Na ocene 4

Na ocene 5

Nie jest Swiadomy
wiasnych ograniczen
i wie kiedy zwrdci¢

Jest w minimalnym
stopniu Swiadomy
wilasnych ograniczen
i wie kiedy zwrdcic

Jest Swiadomy
wiasnych ograniczen
i wie kiedy zwrécic

Jest niezwykle i
bardzo dobrze
Swiadomy wiasnych
ograniczen i wie

MCR_K_WO01 sie o pomoc do . sie o pomoc do . i
. sie o pomoc do S kiedy zwrécic sie o
bardziej L bardziej ¢
- bardziej - pomoc do bardziej
doswiadczonych - doswiadczonych -
- doswiadczonych X dos$wiadczonych
0s6b - osob .
0sob 0so6b
Nie jest Swiadomy Jest w m!nlmalnym Jest Swiadomy Jest niezwykle |
S stopniu Swiadomy T bardzo dobrze
wiasnych ograniczen . 7. | wiasnych ograniczen -
AN e wihasnych ograniczen AN P Swiadomy wiasnych
i wie kiedy zwrécic Lo P i wie kiedy zwrdécic ST
. i wie kiedy zwrdcic . ograniczen i wie
MCR_K_ W02 sie o pomoc do . sie 0 pomoc do . e
. sie o pomoc do S kiedy zwrécic sie o
bardziej L bardziej ¢ -
- bardziej o pomoc do bardziej
doswiadczonych - doswiadczonych -
X doswiadczonych X dos$wiadczonych
0s6b . osob .
0sob 0sob
. . Jest w minimalnym o Jest niezwykle i
Nie jest Swiadomy S Jest Swiadomy
S stopniu Swiadomy T bardzo dobrze
wiasnych ograniczen . 7. | wihasnych ograniczen -
A P wilasnych ograniczen AN P Swiadomy wiasnych
i wie kiedy zwrdci¢ Lo P i wie kiedy zwrdci¢ A
. i wie kiedy zwrocic . ograniczen i wie
MCR_K_ W03 sie o0 pomoc do . sie 0 pomoc do . e
. sie o pomoc do S kiedy zwrécic sie o
bardziej L bardziej ¢ -
- bardziej o pomoc do bardziej
doswiadczonych - doswiadczonych -
X doswiadczonych - dos$wiadczonych
osob - osob -
osob osob
. - Jest w minimalnym o Jest niezwykle i
Nie jest Swiadomy e Jest swiadomy
S stopniu Swiadomy T bardzo dobrze
wiasnych ograniczen . 7. | wihasnych ograniczen -
A o x wiasnych ograniczen A n Swiadomy wiasnych
i wie kiedy zwroci¢ Lo O C o i wie kiedy zwrocic . L
. i wie kiedy zwrocic . ograniczen i wie
MCR_K_ W04 sie o pomoc do . sie o pomoc do . i
o sie o pomoc do S kiedy zwrécic sie o
bardziej L bardziej ¢ =
- bardziej - pomoc do bardziej
doswiadczonych o doswiadczonych _
X doswiadczonych X doswiadczonych
0s0b . 0so6b .
0sob 0so6b
L Jest w minimalnym . Jest niezwykle i
Nie jest Swiadomy S Jest Swiadomy
S stopniu Swiadomy A bardzo dobrze
whasnych ograniczen - 7. | wihasnych ograniczen -
A x wihasnych ograniczen A n Swiadomy wiasnych
i wie kiedy zwroci¢ i wie kiedy Zwrocié i wie kiedy zwrocic oaraniczer i wie
MCR_K_ W05 sie o0 pomoc do Y sie o0 pomoc do 9

bardziej
doswiadczonych
oséb

sie o pomoc do
bardziej
doswiadczonych
osob

bardziej
doswiadczonych
0s6b

kiedy zwrécic sie o
pomoc do bardziej
doswiadczonych
0sob



http://www.ksiazki-medyczne.eu/manufacturer/gornicki-wydawnictwo-medyczne
http://www.ksiazki-medyczne.eu/manufacturer/gornicki-wydawnictwo-medyczne

W minimalnym

Nie potrafi . : Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
. stopniu potrafi i X
przeprowadzaé . przeprowadzaé przeprowadzac
i przeprowadzacé . o
MCR_K_ W06 catosciowego CaloSCIOWedo catosciowego catosciowego
badania fizykalnego badania fiz ka?ne o badania fizykalnego badania fizykalnego
pacjenta pacje>r/1ta 9 pacjenta pacjenta
W minimalnym '
Nie potrafi wybrac stopniu potrafi Potrafi dobrze wybraé P(\)At/;/f:;c?rscticfgo(\j/\?nbéjze
MCR_K_ W07 stosownej metody wybra¢ stosownej stosownej metody metody ewakuacj

ewakuacji i transportu

metody ewakuacji

ewakuacji i transportu

MCR_K_ W08

poszkodowanego i transportu poszkodowanego | transportu
poszkodowanego
poszkodowanego
Nie potrafi Potrafi w minimalnym Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
przygotowac, przygotowac, przygotowac, przygotowac,

dawkowac oraz
podawac leki roznymi
drogami

dawkowac oraz
podawac leki roznymi
drogami

dawkowac oraz
podawac leki roznymi
drogami

dawkowac oraz
podawac leki réznymi
drogami

Nie potrafi rozpoznaé

Potrafi w minimalnym
rozpoznac

Potrafi dobrze
rozpoznac

Potrafi bardzo dobrze
rozpoznac

MCR_K_ W09 niepozadane . . . . . .
. ) . niepozadane niepozadane niepozadane
dziatania lekow . . . : ) . . - )
dziatania lekow dziatania lekow dziatania lekow
. ) . Potrafi w minimalnym Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
Nie potrafi wykonac¢ . konad konad konad
odstawowych stopniu wykonac¢ wykonac¢ wykonac¢
MCR_K_ UO1 P 7abieadw podstawowych podstawowych podstawowych
. 9 zabiegow zabiegow zabiegéw
inwazyjnych . > . : . >
inwazyjnych inwazyjnych inwazyjnych
Nie potrafi Potrafi w minimalnym Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
zastosowac wiedzy z stopniu zastosowaé zastosowac wiedzy z | zastosowac wiedzy z
zakresu wiedzy z zakresu zakresu zakresu
funkcjonowania funkcjonowania funkcjonowania funkcjonowania
MCR_K_ U02 . . . )
- = poszczegdlnych poszczegdinych poszczegdinych poszczegdinych
ukfadéw cztowieka ukfadéw cztowieka ukfadéw cztowieka uktadéw cztowieka
dla potrzeb dla potrzeb dla potrzeb dla potrzeb
diagnozowania diagnozowania diagnozowania diagnozowania
Nie potrafi prowadzi¢ Potrafi w mlnlmaln){m Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
; ) stopniu prowadzi¢ - - - .
akcje porodowg i akcie porodowa i prowadzi¢ akcje prowadzi¢ akcje
MCR_K_UO03 odebrac¢ pordod w 1€ pC wa porodowg i odebraé porodowg i odebraé
odebrac¢ pordd w ! !
warunkach porod w warunkach pordd w warunkach
pozaszpitalnych warun_kach pozaszpitalnych pozaszpitalnych
pozaszpitalnych
Nie potrafi Potrafi w minimalnym Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
MCR K U04 komunikowac sie z stopniu komunikowaé komunikowac sie z komunikowac sie z
- = pacjentem i jego sie z pacjentem i jego pacjentem i jego pacjentem i jego
otoczeniem otoczeniem otoczeniem otoczeniem
. ) .. | Potrafi w minimalnym Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
Nie potrafi prowadzi¢ . 7 - .
; stopniu prowadzi¢ prowadzi¢ prowadzic¢
MCR_K_ U05 dokumentacje ; . .
dokumentacje dokumentacje dokumentacje
medyczng
medyczng medyczna medyczng
Nie potrafi Potrafi w minimalnym Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
identyfikowaé btedéw | stopniu identyfikowa¢ | identyfikowac btedéw | identyfikowaé btedéw
MCR_K_ U06 w praktyce btedéw w praktyce w praktyce w praktyce
i prawidtowo na nie i prawidtowo na nie i prawidtowo na nie i prawidiowo na nie
reagowac reagowac reagowac reagowac
Nie rozumie roli Rozumie w i i
_ minimalnym stopniu Rozumie dobrze_role Rozumie bardzo
zawodu ratownika role zawodu zawodu ratownika dobrze role zawodu
medyczn’ego_ _ ratownika medycznego ratownika
w spotfeczenstwie i W spoteczenstwie i medycznego
MCR_K_ U07 ciezaru medycznego o3 leczenstwie i
—"— e w spoteczenstwie i clezaru W spoteczenstwie |
odpowiedzialnosci ciezaru odpowiedzialnoéci ciezaru

oraz zaufania
spotecznego
zZwigzanego

odpowiedzialnosci
oraz zaufania
spotecznego

oraz zaufania
spotecznego
zwigzanego

odpowiedzialnosci
oraz zaufania
spotecznego




z wykonywaniem zwigzanego z wykonywaniem zwigzanego
tego zawodu z wykonywaniem tego zawodu z wykonywaniem
tego zawodu tego zawodu
Nie jest Swiadomy Jest W m!nlmalnym Jest Swiadomy Jest niezwykle |
; i stopniu $wiadomy . i bardzo dobrze
wiasnych ograniczen X i wiasnych ograniczen _—
Lo P wilasnych ograniczen Lo P Swiadomy wiasnych
i wie kiedy zwrdécic Lo P i wie kiedy zwrdécic LT
. i wie kiedy zwrdcic . ograniczen i wie
MCR_K_U08 sie o pomoc do . sie o pomoc do . i
. sie o pomoc do S kiedy zwrécic sie o
bardziej o bardziej -
- bardziej - pomoc do bardziej
doswiadczonych - doswiadczonych -
X doswiadczonych X doswiadczonych
0s6b . 0so6b .
0s6b os6b
Nie potrafi Potrafi w minimalnym Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
rozwigzywac stopniu rozwigzywac rozwigzywac rozwigzywac
MCR K U09 probleméw zwigzane problemy zwigzane problemy zwigzane problemy zwigzane
- = z wykonywaniem z wykonywaniem z wykonywaniem z wykonywaniem
zawodu ratownika zawodu ratownika zawodu ratownika zawodu ratownika
medycznego medycznego medycznego medycznego
Nie potrafi Potrafl_w mlnlmalnym Potrafi dobrze Potrafi bardzo dobrze
A stopniu formutowac o o
formutowac opinii - formutowac opinie formutowac opinie
A o opinie dotyczace N N
dotyczgcej pacjentéw acientow dotyczgce pacjentéw | dotyczace pacjentéw
w odniesieniu do pacjentos w odniesieniu do w odniesieniu do
K w odniesieniu do K K
MCR K U10 wykonywanego wykonywanego wykonywanego wykonywanego
- = zawodu zawodu zawodu
. . zawodu . . . .
i przekazywac . . i przekazywac i przekazywac
. . i przekazywac . X . X
informacje cztonkom . . informacje cztonkom informacje cztonkom
informacje cztonkom
zespotu zespotu zespotu zespotu
terapeutycznego terapeutycznego terapeutycznego terapeutycznego
Nie rozumie _ Rozumiew Rozumie dobrze Rozumie bardzo
. minimalnym stopniu : .
prawidtowego rawidiowe prawidtowe dobrze prawidtowe
okreslania Fz)kreélanie okreslanie priorytetéw | okreslanie priorytetow
priorytetow stuzacych . . . stuzacych realizaciji stuzacych realizaciji
lizacii zadan priorytetow stuzacych dar tawi h dar tawi h
MCR K U1l realizacji zadan realizacji zadan zadan postawionyc zadan postawionyc
- = postawionych przez : przez sytuacje przez sytuacje
X X postawionych przez . .
sytuacje zwigzane z . . zwigzane z zwigzane z
- sytuacje zwigzane z . :
wykonywaniem . wykonywaniem wykonywaniem
. wykonywaniem : :
zawodu ratownika . zawodu ratownika zawodu ratownika
zawodu ratownika
medycznego medycznego medycznego
medycznego
Nie rozumie Rozumie Rozumie dobrze Rozumie bardzo
konieczno$ci dbania | koniecznosc dbania o | konieczno$¢ dbania o | dobrze koniecznos¢
0 poziom swojej poziom swojej poziom swojej dbania o poziom
sprawnosci fizycznej | sprawnosci fizycznej | sprawnosci fizycznej swojej sprawnosci
niezbednej dla niezbednej dla niezbednej dla fizycznej niezbednej
MCR_K_ U12 wykonywania zadan wykonywania zadan wykonywania zadan dla wykonywania
wiasciwych dla wiasciwych dla wihasciwych dla zadan wtasciwych dla
dziatalnosci dziatalnosci dziatalnosci dziatalnosci
zawodowej zwigzanej | zawodowej zwigzanej | zawodowej zwigzanej | zawodowej zwigzanej
Z ratownictwem Z ratownictwem Z ratownictwem Z ratownictwem
medycznym medycznym medycznym medycznym

Oswiadczenie i podpis prowadzacego zajecia

Oswiadczam, ze tresci programowe zawarte w niniejszym sylabusie sg rezultatem mojej indywidualnej pracy
tworczej wykonywanej w ramach stosunku pracy /wspoétpracy wynikajacej z umowy cywilnoprawnej oraz ze
osobom trzecim nie przystugujg z tego tytutu autorskie prawa majatkowe

Data 20.09.2019r. Imie i nazwisko, Michat Kucap

Podpis kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Data 23.09.2019r. Imieg i nazwisko, Klaudiusz Nadolny

Akceptacja dziekana wydziatu

Data 23.09.2019r. Imie i nazwisko, Piotr Szwedzinski







