Intensywna terapia

N [ da _ Poziom ksztatcenia Studia pierwszego stopnia
runku Ratownictwo medyczne = :
Forma studiéw Stacjonarne
Nazwa Kod przed-
przedmiotu Intensywna terapia miotu (mo- INT Punkty ECTS 4,5
(modutu) dutu)
Jednostka
realizujgca .
modut Wydziat Spoteczno-Medyczny
(przedmiot)
Forma zajec i liczba godzin
Status przedmiotu . Aryaf
Rok Semestr Cwiczenia Zajecia
(modutu) Wyktad Symulacja | praktycz-
ne
v,V 30 20 20 20
Obowigzkow 11, 11
azony oI E o S ZAO ZAO ZAO
zaliczenia | sem

Dziedzina nauki

Nauki medyczne i nauki o zdrowiu

Dyscyplina nauki

Nauki medyczne

Osoba odpowie-
dzialna za przed-
miot

Dr n. med. Janusz Fuchs

Osoba/osoby pro-
wadzgce przedmiot

Dr n. med. Janusz Fuchs

Wymagania wstep-
ne

wiedza i umiejetnosci z zakresu podstawowych przedmiotéw bloku ogélno-klinicznego

Cel ksztatcenia

Osiggniecie efektéw ksztatcenia (wiedza, umiejetnosci, kompetencje spoteczne) w ob-

szarze intensywnej terapii

Przedmiotowe efek-
ty ksztatcenia

Efekty ksztatcenia

Odniesienie do
kierunkowych
efektow ksztatce-

(symbol) nia
wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposred-
INT_K W01 niej przez usta bez uzycia srodkéw zwiotczajgcych i do prowadze- | C.W60.
nia wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania;
INT K W02 wskr_;\z_anla do stosowania intensywnej terapii i zasady jej stoso- C.W69.
- = wania,;
INT_K_WO03 technike oznaczania stezen parametréw krytycznych; C.W72.
INT K W04 wskazan_la do odsysania drog oddechowych i techniki jego wyko- C.W57.
- = nywania;
INT_K_WO05 wsKaza,nlg d(? przyrzgdowego i bezprz_y_rzqdowego prZ)_IV\./racanla C.W58.
droznosci droég oddechowych i techniki ich wykonywania;
INT K UO1 monitorowac czynnosc uk%g(_ju oddecho_\_/.vego, z uwzglednieniem C.ULL.
- = pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii;
INT K UO2 asystovs’/a(.: przy czynnosciach przygotowawczych do transplantacji C.U24.
- = narzadow;
INT_K_U03 przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgtosnio- C.U40.

wymi;




INT K U04 wykonywacé intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej i c.ual
- = posredniej; ’ '
INT K UO5 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka samorozprezal- C.U45
- = nego i respiratora transportowego; ’ '
INT_K_U06 Yéykléc:gg.wac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie C.U65.

TRESCI PROGRAMOWE

Symbol i nr B2 i Liczba

zajed Tres¢ zajec godzin

Forma zajec: wyklady
Zasady udzielania pomocy w stanach nagtych. Elementy postepowania medycznego

wol W intensywnej opiece. 3
Zasady resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa

Wo2 w warunkach szpitalnych u dorostych i u dzieci (czasowa i stata daktostymulacja, 3
leki).

Wo3 Irllgensy_wna terapia we wstrzasie, sta.n.ie drgawkoyvym, obrzeku ptuc, przetomie nad- >
cisnieniowym, zatorze tetnicy ptucnej i w oparzeniach

W04 Podstawy znieczulenia ogdinego i przewodowego. 2

W05 Patofizjologia bdlu ostrego i przewlektego. Postepowanie w bélu przewlektym 2

W06 Chory w stanie terminalnym 2
Smier¢ kliniczna w warunkach szpitalnych (ogélne zasady prowadzenia akcji
reanimacyjnej, sprzet i wyposazenie, zakres czynnosci wykonywanych w przypadku
zatrzymania oddychania i krgzenia — oddech zastgpczy, wentylacja zestawem

wo7 Ambu, intubacja, respirator, masaz serca, defibrylacja elektryczna, monitorowanie 2
chorych, stosowane leki, postepowanie w oddziale intensywnej terapii po
reanimaciji).
Wstrzgs hipowolemiczny, kardiogenny, anafilaktyczny i septyczny.

W08 2
Smieré moézgu — kryteria i postepowanie.

WO09 2
Urazy wielonarzgdowe, skale ciezko$ci urazéw, ocena stanu nieprzytomnosci

W10 wedtug Glasgow Coma Scale. 2
Pierwsza pomoc lekarska w stanach zagrozenia zycia (zawat miesnia serca, obrzek

W11 ptuc, zaburzenia rytmu, tamponada serca). 2
Metody rozpoznawania i pierwsza pomoc we wstrzgsie. Dorazna pomoc

W12 w przypadku zatrué 2
Choroba popromienna. Toksykologia. Ekologia

W13 2
Razem godzin: wyklady 30

Forma zaje¢: ¢wiczenia

co1 Rozpoznawanie oddychania i krgzenia, wykonywanie sztucznego oddychania 1

i masazu posredniego serca.




Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa przyrzgdowa, praca na fantomach, éwiczenia

C02 )
na salach operacyjnych

Nabywanie praktycznych umiejetno$ci w zakresie intensywnej terapii wstrzgsu

co3 (praca na fantomach). 1

co4 Reanimacja krgzeniowo-oddechowa przyrzgdowa. 1

Zaktadanie sondy zotagdkowej, cewnika do pecherza moczowego, prowadzenie

05 oddechu zastepczego przyrzgdowego. 1

Nabywanie praktycznych umiejetnosci w przypadkach zatrzymania oddychania i
co6 krazenia — wentylacja zestawem Ambu, intubacja, respirator, masaz serca, 3

defibrylacja elektryczna.

Pierwsza pomoc lekarska w stanach zagrozenia zycia (zawat miesnia serca, obrzek

o6 ptuc, zaburzenia rytmu, tamponada serca, wstrzgs anafilaktyczny). 2

Bezprzyrzgdowe zapewnienie droznosci drég oddechowych. Zastosowanie pozyciji
co7 ustalonej bocznej. Zapewnienie dostepu do zyt obwodowych. Wkiucia domigsniowe. | o

Unieruchomienia w réznego typu ztamaniach.

Pierwsza pomoc w zranieniach. Opanowanie krwotoku zewnetrznego. Postepowanie

w przypadku oparzen. Ryzyko zakazen podczas czynnos$ci ratowniczych. Problemy

Cco7 . . Lo L 2
prawne i etyczne zwigzane z niesieniem pomocy w stanach zagrozenia zycia.

Standardy postepowania w stanach zagrozenia zycia:
Standard I: Zapewnienie bezpieczenstwa.
Standard II: Zapobieganie zakazeniom szpitalnym.
cos Standard IV: Kwalifikacje zawodowe. 5

Standard V: Prawa pacjenta.

Razem godzin: ¢wiczenia 20

Forma zaje¢: Symulacja

Wprowadzenie pacjenta do anestezji, zabezpieczenie pacjenta, wentylacja zastep-

SYMO1 : " 10
cza, wyprowadzenie ze stanu anestezji
Prowadzenie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej w warunkach oddziatu intensyw-

SYMO1 S ’ 10
nej opieki medycznej
Razem godzin: Symulacja

Forma zajec¢: Zajecia praktyczne

ZP01 Opieka nad pacjentem wentylowanym mechanicznie 20
Razem godzin: Zajecia praktyczne 20

Metody ksztatcenia, sposob realizacji

Wyktady z prezentacjg multimedialng.
Cwiczenia symulacyjne na fantomach z informacjg zwrotng w zakresie skutecznosci prowadzonych dziatan
Grupowe rozwigzywanie problemow.

Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i warunki zaliczenia

Sposoby weryfikacji (przy kazdym efekcie ksztatcenia prosze wpisa¢ wtasciwy kod):

WERO01 - test wiedzy, WERO02 — ustny sprawdzian wiedzy, WERO03 — praca pisemna, WER04 —
Symbol efektu | praca pisemna z obrong, WERO05 — prezentacja, WER06 — zadanie praktyczne lub projektowe,

ksztatcenia WERQ7 — zadanie zespotowe z indywidualng kontrolg osiggnieé, WER08 — obserwacja i ocena
wykonania zadania praktycznego, WEROQ9 — kontrola i ocena przebiegu praktyk, WER10 — inne
(prosze podac jaki?)




INT_K_wo1 WERO1
INT_K_WO02 WERO1
INT_K_Wo03 WERO1
INT_K_WO04 WEROL1 Ocena w skali od 2,0 do 5,0;
Za kazdy efekt ksztatcenia
INT_K_WO05 WERO1 student musi uzyskac ocene
INT_K_U01 WERO08 pozytywna.
Student musi okazac sie ak-
INT_K_U02 WERO08 tywnoscig na zajeciach.
INT_K_U03 WERO08
INT_K_U04 WERO08
INT_K_U05 WERO08
INT_K_U06 WERO08

Obcigzenie praca studenta

Godziny pracy -~ . . tacznie

studenta Forma aktywnosci Godziny szczego6towo godzin
Udziat w wyktadach 30 30

Godziny kon- | ygziat w éwiczeniach 20 20

taktowe

Z nauczyciele

m akademic- ) .

Kim Udziat w symulac;ji 20 20
Zajecia praktyczne 20 20

tacznie obcigzenie studenta 90

Literatura e P. Marino, Intensywna terapia, Elsevier Urban & Partner, Warszawa 2016,
podstawowa e F.G. Smith, J. Yeung, Intensywna terapia, PZWL, Warszawa 2013
(T —— e W. Gaszynski, Intensywna terapia i medycyna ratunkowa, PZWL, Warszawa 2019
uzupetniajaca e red. L. Wolowicka, D. Dyk, Anestzejologia i intensywna opieka, PZWL, Warszawa
2019
Formy oceny — szczegoty
Eit;akt R Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
Uzyskanie 22 i mniej Uzyskanie 23-24 géystﬁﬂgvai'
punktéw- 73% i mniej punktéw — 76-80% 83?930/ o- Uzyskanie 29-30 punktow
poprawnych odpo- poprawnych odpo- rawn (,?hpo d- — 97-100% poprawnych
INT_K_WO01 wiedzi z testu jedno- | wiedzi z testu jedno- (F;Wiedzi 7 testu odpowiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru krotnego wyboru p.e dnokrotneao krotnego wyboru zawiera-
zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 ! b °g jacego 5 pytan.
tan. pytan. wyboru zawiera-
Py jacego 5 pytan.
Uzyskanie 22 i mniej Uzyskanie 23-24 széystgﬂtlgvi‘s_'
punktéw- 73% i mniej punktéw — 76-80% 83?93% o- Uzyskanie 29-30 punktow
poprawnych odpo- poprawnych odpo- rawn chpo d- — 97-100% poprawnych
INT_K_W02 wiedzi z testu jedno- | wiedzi z testu jedno- gwiedzi 7 testu odpowiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru krotnego wyboru p.e dnokrotneao krotnego wyboru zawiera-
zawierajgcego 5 zawierajgcego 5 J b °g jacego 5 pytan.
tar oytart wyboru zawiera-
pytan. ) jacego 5 pytan.
Uzyskanie 22 i mniej Uzyskanie 23-24 Uzyskanie 25- . ) .
punktow- 73% i mniej | punktow — 76-80% | 28 punktow — | “ZySkanie 29-30 punktow
o — 97-100% poprawnych
INT K W03 poprawnych odpo- poprawnych odpo- 83-93% po- odpowiedzi  testu jedno-

wiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru
zawierajgcego 5

wiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru
zawierajgcego 5

prawnych od-
powiedzi z testu
jednokrotnego

krotnego wyboru zawiera-
jacego 5 pytan.




pytan.

pytan.

wyboru zawiera-
jacego 5 pytan.

INT_K_W04

Uzyskanie 22 i mniej
punktéw- 73% i mniej
poprawnych odpo-
wiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru
zawierajgcego 5
pytan.

Uzyskanie 23-24
punktéw — 76-80%
poprawnych odpo-

wiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru

zawierajgcego 5

pytan.

Uzyskanie 25-
28 punktéw —
83-93% po-
prawnych od-
powiedzi z testu
jednokrotnego
wyboru zawiera-
jacego 5 pytan.

Uzyskanie 29-30 punktow
— 97-100% poprawnych
odpowiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru zawiera-
jacego 5 pytan.

INT_K_WO05

Uzyskanie 22 i mniej
punktéw- 73% i mniej
poprawnych odpo-
wiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru
zawierajgcego 5
pytan.

Uzyskanie 23-24
punktéw — 76-80%
poprawnych odpo-

wiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru

zawierajgcego 5

pytan.

Uzyskanie 25-
28 punktéw —
83-93% po-
prawnych od-
powiedzi z testu
jednokrotnego
wyboru zawiera-
jacego 5 pytan.

Uzyskanie 29-30 punktow
— 97-100% poprawnych
odpowiedzi z testu jedno-
krotnego wyboru zawiera-
jacego 5 pytan.

INT_K_UO01

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
5imniej z 10 ele-
mentow checklisty

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
6 lub 7 z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie
zadania prak-
tycznego, eg-
zamin OSCE,

zaliczenie 8 lub
9z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie zadania prak-

tycznego, egzamin OSCE,

zaliczenie 10 z 10 elemen-
téw checklisty

INT_K_U02

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
5imniej z 10 ele-
mentow checklisty

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
6 lub 7 z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie
zadania prak-
tycznego, eg-
zamin OSCE,

zaliczenie 8 lub
9z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie zadania prak-

tycznego, egzamin OSCE,

zaliczenie 10 z 10 elemen-
tow checklisty

INT_K_UO03

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
5imniej z 10 ele-
mentow checklisty

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
6 lub 7 z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie
zadania prak-
tycznego, eg-
zamin OSCE,

zaliczenie 8 lub
9z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie zadania prak-

tycznego, egzamin OSCE,

zaliczenie 10 z 10 elemen-
tow checklisty

INT_K_U04

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
5imniej z 10 ele-
mentoéw checklisty

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
6 lub 7 z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie
zadania prak-
tycznego, eg-
zamin OSCE,

zaliczenie 8 lub
9z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie zadania prak-

tycznego, egzamin OSCE,

zaliczenie 10 z 10 elemen-
tow checklisty

INT_K_UO05

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
5imniej z 10 ele-
mentoéw checklisty

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
6 lub 7 z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie
zadania prak-
tycznego, eg-
zamin OSCE,

zaliczenie 8 lub
9z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie zadania prak-

tycznego, egzamin OSCE,

zaliczenie 10 z 10 elemen-
tow checklisty

INT_K_U06

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
5imniej z 10 ele-
mentow checklisty

Wykonanie zadania
praktycznego, egza-
min OSCE, zaliczenie
6 lub 7 z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie
zadania prak-
tycznego, eg-
zamin OSCE,

zaliczenie 8 lub
9z 10 elemen-
téw checklisty

Wykonanie zadania prak-

tycznego, egzamin OSCE,

zaliczenie 10 z 10 elemen-
téw checklisty

Oswiadczenie i podpis prowadzacego zajecia
Oswiadczam, ze tresci programowe zawarte w niniejszym sylabusie sg rezultatem mojej indywidualnej pracy

tworczej wykonywanej w ramach stosunku pracy /wspétpracy wynikajacej z umowy cywilnoprawnej oraz ze oso-
bom trzecim nie przystugujg z tego tytutu autorskie prawa majgtkowe

Data. 19.09.2020 r.

Imie i nazwisko, podpis Janusz Fuchs




Podpis kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Data 23.09.2020r. Imie i nazwisko, Klaudiusz Nadolny

Akceptacja dziekana wydziatu

Data 23.09.2020r. Imie i nazwisko, Agnieszka Banasikowska




