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Cel ksztatcenia

Celem przedmiotu jest nabycie wiedzy niezbednych do zrozumienia gtéwnych procesow bio-
chemicznych zachodzacych w organizmie cztowieka: zjawisk fizjologicznych i patologicznych
zachodzgcych na poziomie komorki, tkanki i narzadu. Po zrealizowaniu przedmiotu student

powinien:

o charakteryzowac strukture chemiczng poszczegdlnych zwigzkéw organizmu cztowieka,

e opisywac rownowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania buforéw i ich zna-

czenie w homeostazie ustrojowej,

e omowic podstawowe procesy zachodzgce w ludzkim organizmie,

e scharakteryzowac role biaftek, ttuszczow i weglowodandw w prawidtowym funkcjonowaniu

organizmu cztowieka,

¢ przedstawic role enzymow w procesach zachodzgcych w komérkach,

e wyjasnic role hormondw w regulacji metabolizmu organizmu,

e oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw oraz stezenia substancji w roztworach

izoosmotycznych jedno- i wielosktadnikowych,

e postugiwac sie wybranymi podstawowymi technikami laboratoryjnymi.

Przedmiotowe
efekty ksztatce-
nia (symbol)

Efekty ksztalcenia

Odniesienie do
kierunkowych
efektow ksztat-

cenia
BC_K W01 Zna i rozumie fizykochemiczne podstawy dziatania narzgdéw zmystow. AW14
BC K W02 Znai rozumie budowe organizmu pod wzglledem b!oqhemlcznym i podsta- AW30
- = wowe przemiany w nim zachodzgce w stanie zdrowia i choroby.
Zna i rozumie budowe i mechanizmy syntezy oraz funkcje biatek, lipidéw
BC_K_WO03 i polisacharydéw oraz interakcje makroczgsteczek w strukturach komoérko- A.W31
wych i pozakomérkowych.
BC K W04 Zna i rozumie rownowage kwasowo-_zasado_wq oraz mechanizm dziatania AW32
- = buforéw i ich znaczenie w homeostazie ustrojowej.
BC_K_W05 Zna i rozumie podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby AW33




ich regulacji.
Potrafi oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw oraz stezenia
BC_K_U01 - ; - S ! A.U10
substancji w roztworach izoosmotycznych jedno- i wielosktadnikowych.
BC K U02 Potrafl_ ] przeW|dywac kierunek procesow biochemicznych AU1LL
- = w zaleznosci od stanu energetycznego komorek.
BC_K_U03 E;rt;?ﬁ postugiwa¢ sie wybranymi podstawowymi technikami laboratoryj- AUL2
TRESCI PROGRAMOWE
Symbol i nr Tresé zaied Liczba
- res¢ zajec q
zajecC godzin

Forma zaje¢: wyktady

Chemia — podstawowe pojecia (mieszanina, rozpuszczalnik, roztwor witasciwy,
zawiesina, koloid i emulsja).

Rozpuszczalnos$é¢, roztwdr nasycony, nienasycony i przesycony.
Stezenie roztworu — molowe, procentowe.
Przestrzenie ptynowe organizmu ludzkiego, ciSnienie osmotyczne.

wo1 Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej, badania wykorzystywane w diagno- 3
styce gospodarki wodno-elektrolitowej. Hipo- i hipernatremia, hipo- i hiperkalemia.
Kwasy i zasady, wyktadnik stezenia jonéw wodorowych (pH).

Roztwory buforowe — dziatanie, pojemnos¢ buforowa.

Réwnowaga kwasowo-zasadowa (RKZ), zaburzenia RKZ i badania wykorzystywa-
ne w diagnostyce zaburzen RKZ (gazometria).

Podstawowe skfadniki chemiczne zywych organizmow:

a) Weglowodany —podziat (mono-, di- i polisacharydy), ATP, utlenianie biologiczne

W02 (glikoliza, cykl Krebsa i tancuch oddechowy), produkty cyklu Krebsa. Pomiar glike- 3
mii, hiper- i hipoglikemia, cukrzyca (objawy i typy, badania w diagnostyce cukrzy-
cy).

Podstawowe sktadniki chemiczne zywych organizmow:
b) Biatka — podzial, struktura, wazniejsze biatka proste i ztozone. Elektroforeza

W03 wybranych biatek krwi, hiper- i hipoglobulinemie. Insulina, glikogen - budowa i funk- 3
cje. Hormony cyklu miesigczkowego i cigzowe. Hormony tarczycy, budowa i fizjolo-
gia gruczotu tarczowego, zaburzenia czynnos$ci tarczycy, badania laboratoryjne.
Podstawowe sktadniki chemiczne zywych organizmow:
¢) Enzymy — budowa i funkcje, kinetyka reakcji enzymatycznych, rownanie Michae-
lisa-Menten w opisie katalizy enzymatycznej, inhibicja enzymdw, regulacja aktyw-
nosci enzymatycznej. Enzymy watrobowe — (Aspat, Alat, LDH, ChE, ALP, GGTP) —

W04 budowa 'i funkcje watroby,'nz?jwazniejsze enzymy wyquzystywane w .diagnosty’ce' 3
schorzen watroby, o czym $wiadczg zbyt niskie i podwyzszone wartosci aktywnosci
tych enzymoéw. Enzymy trzustkowe (a-amylaza) — budowa i funkcje trzustki, naj-
wazniejsze enzymy wykorzystywane w diagnostyce schorzen trzustki. Enzymy
miesnia sercowego, czynniki sprzyjajgce rozwojowi choroby niedokrwiennej serca,
diagnostyka laboratoryjna zawatu miesnia sercowego.

Podstawowe sktadniki chemiczne zywych organizmow:
d) Tluszcze — podziatl, lipogeneza i beta-oksydacja, transport i magazynowanie,
biochemiczne wskazniki miazdzycy, cholesterol, HDL, LDL, tréjglicerydy.

W05 e) Witaminy — wystepowanie i rola w organizmie. 3
Gospodarka azotowa ustroju — mocznik, cykl mocznikowy, kreatynina, kwas mo-
czowy.

Fizykochemiczne podstawy dziatania narzgdéw zmystow.
Razem godzin: wyktady 15
Forma zaje¢: éwiczenia
Obliczanie stezenia molowego i procentowego zwigzkéw oraz stezenia substanc;ji

co1 4 . i ) 6
w roztworach izoosmotycznych jedno- i wielosktadnikowych.

Cco2 Metody analityczne i techniki laboratoryjne. 4




Razem godzin: ¢wiczenia 10

Metody ksztatcenia, sposob realizacji

Wyktady z prezentacjg multimedialng i/lub wykfad konwersatoryjny.

Cwiczenia polegajg na pracy indywidualne] studenta — rozwigzywanie zadan rachunkowych wskazanych przez
wyktadowce. Kazde ¢wiczenie konczy sie dyskusjg dydaktyczng.
Przedmiot konczy sie zaliczeniem testowym.

Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i warunki zaliczenia

Symbol efektu
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji (przy kazdym efekcie ksztatcenia prosze wpisa¢ wiasciwy kod):

WEROL1 - test wiedzy, WERO2 — ustny sprawdzian wiedzy, WERO03 — praca pisemna, WER04 — praca
pisemna z obrong, WERO05 — prezentacja, WER06 — zadanie praktyczne lub projektowe, WEROQ7 — zada-
nie zespotowe z indywidualng kontrolg osiggnie¢, WERO08 — obserwacja i ocena wykonania zadania prak-

tycznego, WEROQ9 — kontrola i ocena przebiegu praktyk, WER10 — inne (prosze podac jaki?)

BC_K_Wo01 WERO01
BC_K_W02 WERO1
BC_K_W03 WERO1
Za kazdy efekt ksztatcenia stu-
BC_K_W04 WERO1 dent musi uzyskaé ocene pozy-
BC K WO5 WERO1 tywna. Stud(’an.t musi V\(ykgzaé
— sie aktywnoscig na zajeciach.
BC_K_U01 WERO01
BC_K_U02 WERO1
BC_K_U02 WERO1
Obcigzenie praca studenta
Godziny pracy -~ . . tacznie
studenta Forma aktywnosci Godziny szczego6towo godzin
Godziny kontak- | Udziat w wyktadach 15 godz. 15
towe
Z nauczycielem | \qziat v éwiczeniach 10 godz. 10
akademickim
tacznie obcigzenie studenta 25

Literatura
podstawowa

Pazdro K.M., Podstawy chemii. Wydawnictwo Edukacyjne Warszawa (wszystkie wy-
dania).

Repetytorium z chemii ogdinej i analitycznej. red. Wiadystaw Wardas, Wydawnictwo
SAM Katowice 2000.

Murray R.K., Granner D.K., Rodwell V.W., red. wyd. pol. Franciszek Kokot, Bioche-
mia Harpera ilustrowana. PZWL Warszawa 2012.

Dembinska-Kie¢ A., Naskalski J.W., Solnica B., Diagnostyka laboratoryjna z elemen-
tami biochemii klinicznej. Urban & Partner Wroctaw 2002.

Literatura uzu-
petniajaca

Berg M.J., Steyer L., Tymoszko I.L.: Biochemia, PWN, Warszawa 2013.

Bankowski E.: Biochemia. Podrecznik dla studentéw studiow licencjackich i magister-
skich. MedPharm, Wroctaw 2014.

Stryer L., Michejda J (red.) Biochemia. PWN, Warszawa 2003.

Formy oceny — szczegoty
Bl Is]isgtaice Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
o Uzyskanie 4
Uzyskanie 21 mniej |\ i anie 3 punktéw | punktow — 80% . ,
punktow- 40% i Uzyskanie 5 punktéw —
L — 60% poprawnych poprawnych
mniej poprawnych S ST 100% poprawnych odpo-
. odpowiedzi z testu odpowiedzi z e .
BC_K_Wo01 odpowiedzi z testu . X wiedzi z testu jednokrot-
) jednokrotnego wybo- | testu jednokrot- o
jednokrotnego wy- S nego wyboru zawierajgce-
N ru zawierajgcego 5 nego wyboru .
boru zawierajgcego X A go 5 pytan.
; pytan. zawierajgcego 5
5 pytan. .
pytan.




BC_K_W02

Uzyskanie 2 i mniej
punktéw- 40% i
mniej poprawnych
odpowiedzi z testu
jednokrotnego wy-
boru zawierajgcego
5 pytan.

Uzyskanie 3 punktow
— 60% poprawnych
odpowiedzi z testu

jednokrotnego wybo-
ru zawierajgcego 5

pytan.

Uzyskanie 4
punktéw — 80%
poprawnych
odpowiedzi z
testu jednokrot-
nego wyboru
zawierajgcego 5
pytan.

Uzyskanie 5 punktéw —
100% poprawnych odpo-
wiedzi z testu jednokrot-

nego wyboru zawierajgce-
go 5 pytan.

BC_K_WO03

Uzyskanie 2 i mniej
punktéw- 40% i
mniej poprawnych
odpowiedzi z testu
jednokrotnego wy-
boru zawierajgcego
5 pytan.

Uzyskanie 3 punktow
— 60% poprawnych
odpowiedzi z testu

jednokrotnego wybo-
ru zawierajgcego 5

pytan.

Uzyskanie 4
punktéw — 80%
poprawnych
odpowiedzi z
testu jednokrot-
nego wyboru
zawierajgcego 5
pytan.

Uzyskanie 5 punktéw —
100% poprawnych odpo-
wiedzi z testu jednokrot-

nego wyboru zawierajgce-
go 5 pytan.

BC_K_W04

Uzyskanie 2 i mniej
punktéw- 40% i
mniej poprawnych
odpowiedzi z testu
jednokrotnego wy-
boru zawierajgcego
5 pytan.

Uzyskanie 3 punktow
— 60% poprawnych
odpowiedzi z testu

jednokrotnego wybo-
ru zawierajgcego 5

pytan.

Uzyskanie 4
punktéw — 80%
poprawnych
odpowiedzi z
testu jednokrot-
nego wyboru
zawierajgcego 5
pytan.

Uzyskanie 5 punktéw —
100% poprawnych odpo-
wiedzi z testu jednokrot-

nego wyboru zawierajgce-
go 5 pytan.

BC_K_WO05

Uzyskanie 2 i mniej
punktéw- 40% i
mniej poprawnych
odpowiedzi z testu
jednokrotnego wy-
boru zawierajgcego
5 pytan.

Uzyskanie 3 punktow
— 60% poprawnych
odpowiedzi z testu

jednokrotnego wybo-
ru zawierajgcego 5

pytan.

Uzyskanie 4
punktéw — 80%
poprawnych
odpowiedzi z
testu jednokrot-
nego wyboru
zawierajgcego 5
pytan.

Uzyskanie 5 punktow —
100% poprawnych odpo-
wiedzi z testu jednokrot-

nego wyboru zawierajgce-
go 5 pytan.

BC_K_U01

Student nie potrafi
oblicza¢ stezenia
molowego i procen-
towego zwigzkow
oraz stezenia sub-
stancji w roztworach
izoosmotycznych
jedno- i wielosktad-
nikowych.

Student w niewielkim
stopniu potrafi obli-
czac¢ stezenie molo-

we i procentowe
zwigzkow oraz ste-
zenie substancji w
roztworach izoosmo-
tycznych jedno- i
wieloskfadnikowych.

Student w du-
zym stopniu
potrafi obliczaé
stezenie molo-
we i procentowe
zwigzkow oraz
stezenie sub-
stancji w roztwo-
rach izoosmo-
tycznych jedno-
i wieloskfadni-
kowych.

Student bardzo dobrze
oblicza stezenie molowe i
procentowe zwigzkow oraz

stezenie substancji w
roztworach izoosmotycz-
nych jedno- i wielosktadni-
kowych.

BC_K_U02

Uzyskanie 2 i mniej
punktow- 40% i
mniej poprawnych
odpowiedzi z testu
jednokrotnego wy-
boru zawierajgcego
5 pytan.

Uzyskanie 3 punktéw
— 60% poprawnych
odpowiedzi z testu

jednokrotnego wybo-
ru zawierajgcego 5

pytan.

Uzyskanie 4
punktéw — 80%
poprawnych
odpowiedzi z
testu jednokrot-
nego wyboru
zawierajgcego 5
pytan.

Uzyskanie 5 punktow —
100% poprawnych odpo-
wiedzi z testu jednokrot-

nego wyboru zawierajgce-
go 5 pytan.

BC_K_U03

Uzyskanie 2 i mniej
punktéw- 40% i
mniej poprawnych
odpowiedzi z testu
jednokrotnego wy-
boru zawierajgcego
5 pytan.

Uzyskanie 3 punktéw
— 60% poprawnych
odpowiedzi z testu

jednokrotnego wybo-
ru zawierajgcego 5

pytan.

Uzyskanie 4
punktéw — 80%
poprawnych
odpowiedzi z
testu jednokrot-
nego wyboru
zawierajgcego 5
pytan.

Uzyskanie 5 punktéw —
100% poprawnych odpo-
wiedzi z testu jednokrot-

nego wyboru zawierajgce-
go 5 pytan.

Oswiadczenie i podpis prowadzacego zajecia
Oswiadczam, ze tresci programowe zawarte w niniejszym sylabusie sg rezultatem mojej indywidualnej pracy
twoérczej wykonywanej w ramach stosunku pracy /wspotpracy wynikajgcej z umowy cywilnoprawnej oraz ze 0so-




bom trzecim nie przystuguja z tego tytutu autorskie prawa majatkowe

Data 20.09.2019 r. Imie i nazwisko, tukasz Marek

Podpis kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Data. 23.09.2019r. Imie i nazwisko, Klaudiusz Nadolny

Akceptacja dziekana wydziatu

Data. 23.09.2019r. Imig i nazwisko, Piotr Szwedzinski




