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Dziedzina nauki

Nauki medyczne i nauki o zdrowiu

Dyscyplina nauki

Nauki medyczne

Osoba odpowie-
dzialna za przed-
miot

Dr hab. n. med. Wojciech Zurawinski

Osoba/osoby pro-
wadzace przedmiot

Dr hab. n. med. Wojciech Zurawinski

Wymagania wstep-
ne

Podstawowa wiedza z zakresu biologii i nauki o cztowieku.

Cel ksztatcenia

1.

Nabycie wiedzy z zakresu znajomosci ogdinej budowy ciata cztowieka.

Nabycie wiedzy z zakresu znajomosci podstaw budowy poszczegdinych
ukfadéw funkcjonalnych cztowieka (uktadu ruchu, uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, uktadu pokarmowego, moczowo-piciowego, nerwowego i
dokrewnego).

Nabycie wiedzy z zakresu znajomosci podstaw budowy poszczegdlnych czesci
ciata cztowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem wzajemnych stosunkow
tworzgcych je struktur.

Nabycie wiedzy z zakresu znajomosci budowy narzgdow zmystow.
Umiejetno$¢ odroznienia anatomii prawidtowej od anatomii patologicznej.

Umiejetno$¢ rozpoznania poszczegdlnych czesci ciata i narzgdow na obrazie
RTG, RM, TK oraz USG.

. Odniesienie do
Przedmiotowe efek- kierunkowvch
ty ksztatcenia Efekty ksztatcenia . Y

efektow ksztalce-
(symbol) .
nia
ANA_K_WO01 mianownictwo anatomiczne; AWL1.
ANA K W02 budqwe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynnoscio- AW?2.
_K_ wym:
ANA_K_ W03 anatomiczne podstawy badania przedmiotowego; A.W3.
ANA_K W04 podstawowe struktury komaérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne; | A.WA4.
budowe i funkcje uktadu pokarmowego, enzymy biorgce udziat w
ANA_K_WO05 trawieniu i podstawowe zaburzenia enzymow trawiennych oraz AW13.
skutki tych zaburzen;
ANA K W06 sk’ra!dnlkl krwi, r?reparaty krwi i krwiozastepcze oraz produkty AWI5.
- - krwiopochodne;
ANA_K_UO01 lokalizowa¢ poszczegoine okolice ciata i znajdujgce sie w nich A.UL.




narzgdy oraz ustala¢ potozenie narzgdow wzgledem siebie;

ANA_K_U02

wykazywac roznice w budowie ciata oraz w czynnosciach narza-

dow u osoby dorostej i dziecka; AU2.

ANA_K_U03

ocenia¢ czynnos$ci narzaddw i uktadéw organizmu; A.U3.

TRESCI PROGRAMOWE

Symbol i nr
zajec

Tres¢ zajec

Liczba
godzin

Forma zajec: wyklady

wo1

Ukfad kostny, budowa ciata ludzkiego: Budowa i rola kosci. Rozwdj i wzrost kosci.
Ksztatt kosci. Podziat kos¢ca. Szkielet osiowy - gtdwne elementy budowy kregostu-
pa, czaszki, klatki piersiowej, kosci koriczyny gornej i dolnej. Rodzaje potgczen kosci
— potgczenia Sciste i ruchome. Rodzaje potgczen kosci — potgczenia Sciste i rucho-
me. Budowa stawu — state i niestate elementy stawu. Typy stawow.

w02

Uktad miesniowy . Ogolne wiadomosci o rodzajach, budowie i czynnosciach miesni.
Miesnie poprzecznie prgzkowane i gtadkie. Miesnie gtowy i szyi, grzbietu, klatki
piersiowej, brzucha, konczyny goérnej i dolnej- topografia

W03

Uktad nerwowy: Podziat uktadu nerwowego. Osrodkowy ukfad nerwowy - podziat,
budowa, czynnos¢. Opony, uktad komorowy, unaczynienie, drogi ruchowe, czucio-
we. Obwodowy uktad nerwowy - nerwy czaszkowe, rdzeniowe. Zakres unerwienia,
objawy uszkodzenia nerwéw. Unerwienie segmentowe i obwodowe .Budowa narza-
du wzroku i stuchu

wo4

Uktad krgzenia i uktad oddechowy

Budowa i znaczenie uktadu krazenia. Okolice i linie klatki piersiowej. Serce-
potozenie, budowa, unaczynienie, unerwienie. Osierdzie. Budowa naczyn tetniczych
i zylnych. Krazenie duze i mate. Krgzenie ptodowe. Podziat, budowa i znaczenie
uktadu oddechowego. Oddychanie ptucne i tkankowe. Mechanizm oddychania.
Podstawowe wiadomosci o uktadzie chtonnym-wezty.

WQ05

Uktad pokarmowy — Sciany jamy brzusznej. Miejsca Budowa i funkcja uktadu po-
karmowego. Otrzewna. Gruczoty przewodu pokarmowego. Budowa watroby i trzust-
ki. Krgzenie wrotne. Pecherzyk zdétciowy i drogi zétciowe. Sledziona.

W06

Ukfad moczowy-pitciowy — Budowa, topografia i czynnos¢ nerek, moczowodow,
pecherza moczowego, cewki moczowej. Topografia narzadéw miednicy mniejsze;.

wo7

Uktad ptciowy zenski. Budowa, topografia, czynno$¢ narzaddw piciowych zenskich

W08

Uktad ptciowy meski. Budowa, topografia, czynno$¢ narzadoéw ptciowych meskich.

W09

Ukfad endokrynny — Rodzaje gruczotéw i ich rola w organizmie. Budowa i potozenie i
czynnos¢ gruczotéw.

Razem godzin: wyktady

40

Forma zajec¢: ¢éwiczenia

Cco1

Osteologia. Kregostup — ogdlna budowa kregéw i réznice pomiedzy poszczegdlnymi
odcinkami kregostupa. Kosci sktadajgce sie na ogdlng budowe klatki piersiowej —
mostek i zebra. Kosci koiiczyny gérnej i dolnej — gtéwne elementy budowy dotyczg-
ce powierzchni stawowych. Kosci mézgoczaszki i twarzoczaszki i ich zasadnicze
czgsci.

Cco02

Potaczenia kregostupa oraz potgczenia stawowe zeber i mostka. Pojecie lordozy,
kifozy i skoliozy, Potgczenia miedzy koscmi czaszki, ciemigczko. Budowa i mechani-
ka stawu: skroniowo-zuchwowy, stawu konczyny goérnej i jej obreczy (staw ramienny,
tokciowy, promieniowo-nadgarstkowy).

Co03

Miesnie konczyny gérnej — miesnie obreczy, ramienia, miesnie przedramienia i reki —
grupy miesni i czynnosc. Mieénie konczyny dolnej — obreczy, uda, podudzia, stopy —
grupy i czynnos¢. Miesnie glowy i szyi. .Potozenie i czynno$¢ miesni: grzbietu po-
wierzchownych i gtebokich, powierzchownych i gtebokich klatki piersiowej. Przepona
—budowa, otwory, czynnos¢. Miesnie brzucha, czynnosé, sciany brzucha, miejsca
zmniejszonej opornosci. Przepukliny.

Co4

Osrodkowy uktad nerwowy. Opony mozgowia i ich przestrzenie. Kresomdzgowie —




ptaty i osrodki w nich sie znajdujgce. Miedzymodzgowie — osrodki podkorowe mie-
dzymézgowia, czynno$é podwzgdrza. Srédmoézgowie — podziat. Tylomézgowie
wtérne — podziat. Podziat i czynno$é mézdzku. Rdzeniomédzgowie — ogdlna budowa
rdzenia przedtuzonego. Pien mézgu — czesci sktadowe i czynnosé. Rdzen kregowy-
budowa i osrodki. Uktad komorowy i krgzenie ptynu mézgowo-rdzeniowego. Opony
mdzgowia i ich przestrzenie. Unaczynienie mozgowia. Podziat, osrodki i rola uktadu
autonomicznego.

Obwodowy uktad nerwowy . Nerwy czaszkowe i rdzeniowe, splot szyjny, ramienny,
CO05 ledZzwiowy i krzyzowy — gatezie dtugie i zakres ich unerwienia oraz objawy poraze- 5
nia nerwow.

Ukfad naczyniowy. Krazenie duze i mate. Aorta-przebieg, gatezie. Naczynia tetnicze
konczyny gdrnej i dolnej, glowy, szyi, klatki piersiowej i jamy brzusznej. Badania
tetna. Zyly powierzchowne i gtebokie koficzyny gornej i dolnej. Zyta gtéwna gérna i
dolna.

C06

Uktad oddechowy. Jama nosowa — podziat, budowa (okolica wechowa i oddecho-
wa). Zatoki przynosowe — lokalizacja, miejsca ujs¢, rola. Gardto, krtan, tchawica,
co7 oskrzela gtéwne — budowa, potozenie i czynnosé. Pluca — podziat anatomiczny (pta- | 5
ty, segmenty) korzen ptuca. Podziat drzewa oskrzelowego. Jama optucnai jej za-
chytki

Uktad pokarmowy. Jama ustna i narzady jamy ustnej — budowa. Slinianki — potoze-
nie, czynnos$¢ i dokad uchodzg. Gardto — budowa, topografia. Pierscien gardiowy
limfatyczny. Budowa, potozenie i czynno$¢ przetyku zotgdka, jelita cienkiego i gru-
bego .

Co8

Watroba, pecherzyk zoétciowy i trzustka - budowa, potozenie i czynno$¢. Drogi z6t-

C09 . A
ciowe. Krgzenie wrotne.

Ukfad moczowy. Potozenie, budowa i czynnos¢: nerki, moczowodu, pecherza mo-

€10 czowego, cewki moczowej

Ukfad ptciowy zenski . Budowa, potozenie i rola jajnikow, jajowoddéw, macicy i po-

cil chwy. Droga komdrki  jajowej. Droga plemnika

Ukfad ptciowy meski. Budowa, potozenie i rola jgder, najadrzy, nasieniowodu, pe-

c12 cherzykéw nasiennych i gruczotu krokowego.

C13 Gruczoty wydzielania wewnetrznego-budowa, potozenie i czynnosc. 1

Razem godzin: ¢wiczenia 50

Metody ksztatcenia, sposoéb realizacji

A) Woyktad potgczony z prezentacjg multimedialng
B) Woyktad potgczony z dyskusjg
C) Praca w grupach

D) Cwiczenia

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia i warunki zaliczenia

Sposoby weryfikacji (przy kazdym efekcie ksztatcenia prosze wpisa¢ wtasciwy kod):

WERO1 - test wiedzy, WERO02 — ustny sprawdzian wiedzy, WERO3 — praca pisemna, WER04 —
Symbol efektu | praca pisemna z obrong, WER05 — prezentacja, WERQ6 — zadanie praktyczne lub projektowe,

ksztatcenia WERQO07 - zadanie zespotowe z indywidualng kontrolg osiggnie¢, WER08 — obserwacja i ocena
wykonania zadania praktycznego, WERO09 - kontrola i ocena przebiegu praktyk, WER10 — inne
(prosze podac jaki?)

ANA_K_ W01 | WERO1

ANA_K_W02 | WERO1

ANA_K_W03 WERO1L Ocena w skali od 2,0 do 5,0;

ANA_K_W04 WERO01 Za kazdy efekt ksztatcenia

ANA K W05 WEROL student musi uzyskac ocene
- = pozytywnag.

ANA_K_ W06 WERO01 Student musi okazac sie ak-

ANA_K_U01 WER02 tywnoscig na zajeciach.

ANA K_U02 | WERO2

ANA_K_U03 | WERO02




Obcigzenie praca studenta

Cre Ny [ Forma aktywnosci Godziny szczegotowo Laczf"e
studenta godzin
Godziny kon- Udziat w wyktadach 40 godz. 40
taktowe

Z nauczyciele

m akademic- Udziat w éwiczeniach 50 godz. 50

kim

tacznie obcigzenie studenta 90

1. Anatomia Cziowieka W. Wozniak Urban & Partner Wroctaw 2001
Literatura 2. Anatomia Czlowieka W. Sylwanowicz (red. Sokotowska Pituchowa) PZWL
podstawowa 3. Maly atlas anatomiczny R. Aleksandrowicz
4. Sobotta Atlas Anatomii Cztowieka T I-1l Urban&Partner lub inne dowolne wydanie
Literatura 1. Anatomia Topograficzna i Stosowana W. tasinski T I-1lIl PZWL
uzupelniaiaca 2. Anatomia Prawidlowa Czlowieka T. Marciniak RU ZSP AM Wroctaw 1991
peiniaja 3. Zarys Anatomii Cztowieka A. Krechowiecki, F. Czerwiniski PZWL 1987
Formy oceny — szczegéty
Eifaekt R Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
ANA_K_W01 Uzyskanie 22 i mniej Uzyskanie 23-24 Uzyskanie 25-28 Uzyskanie 29-30
ANA_K W02 punktow- 73% i mniej punktéw — 76-80% punktéw — 83-93% punktéw — 97-100%
ANA K W03 poprawnych odpo- poprawnych odpo- poprawnych odpo- poprawnych odpo-
- wiedzi z testu jedno- | wiedzi z testu jedno- wiedzi z testu jedno- wiedzi z testu jedno-
ANA_K_W04 krotnego wyboru krotnego wyboru krotnego wyboru krotnego wyboru
ANA_K_ W05 zawierajgcego 30 zawierajgcego 30 zawierajgcego 30 zawierajgcego 30
ANA_K_WO06 pytan. pytan. pytan. pytan.
. ' Potrafi w minimalnym )
Nie potrafi charakte- stopniu charaktery- Potrafi scharaktery- Potrafi bardzo dobrze
ryzowac budowe, . R scharakteryzowaé
. ) zowac budowe, funk- | zowac¢ budowe, funk- )

funkcjonowanie po- cjonowanie poszcze- | cjonowanie poszcze- budowe, funkcjono-

ANA_K_U01 szczegolnych struktur I p I P wanie poszczegol-
- golinych struktur goInych struktur ana-
ANA_K_U02 anatomicznych z : . nych struktur anato-
. anatomicznych z tomicznych z wyko- .

ANA K UO3 wykorzystaniem micznych z wykorzy-

atlaséw anatomicz-
nych oraz modeli do
éwiczen

wykorzystaniem
atlaséw anatomicz-
nych oraz modeli do
éwiczen

rzystaniem atlaséw
anatomicznych oraz
modeli do ¢wiczen

staniem atlaséw
anatomicznych oraz
modeli do éwiczen

Oswiadczenie i podpis prowadzacego zajecia
Oswiadczam, ze tresci programowe zawarte w niniejszym sylabusie sg rezultatem mojej indywidualnej pracy

tworczej wykonywanej w ramach stosunku pracy /wspotpracy wynikajacej z umowy cywilnoprawnej oraz ze 0so-
bom trzecim nie przystugujg z tego tytutu autorskie prawa majgtkowe

Data. 13.09.2020 .

Imie i nazwisko, podpis Dr hab. n. med. Wojciech Zurawinski

Podpis kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Data 23.09.2020r.

Imie i nazwisko, Klaudiusz Nadolny

Akceptacja dziekana wydziatu

Data 23.09.2020r.

Imie i nazwisko, Agnieszka Banasikowska




